ANNE — BABA
TUTUMLARI

ASIRI KORUYUCU ANNE-BABA
TUTUMU

Bu tip anne babalar cocuga gerektiginden fazla
kontrol ve 6zen gosterirler.
Cocuklarina sorumluluk vermezler.
Cocugunun yapacag isleri onun adina kendisi
yapar.
Bunun sonucunda cocuk:
Cevresindeki kisilere asir1 bagimh kendisine
giiveni olmayan
Duygusal kirikliklar olan bir kisilige sahip
olur.
Bagimh olan ¢ocuk ice kapaniktir.
Utangactir.

-ASIRI HOSGORULU ANNE-BABA
TUTUMU

Bu tip anne babalar ¢ocuklarmin isteklerini
siirekli yerine getirmeye ¢alisirlar.
Disiplin yok denecek kadar azdir.
Cocugun davramslar olumsuz da olsa

hosgoriiyle karsilanir.
Bunun sonucunda cocuklarda

*Asirt hosgoriiniin getirdigi simrsizhik,
sorumsuzluk ve bencillik goriiliir.

* Bir siire sonra evi cocuk yonetir.

* Sosyal uyumda giicliik ¢ektiklerinden
mutsuz bir yetigkin adayidir.

BASKICI (OTORITER) ANNE BABA
TUTUMU

Bu tip aileler cocuklaria emredici davranirlar.
Kurallar zinciri vardir.

Cocuklar ayr bir birey degildir.

Kurallara uyulmadiginda orantisiz cezalar
verilir.

Bunun sonucu cocukta;

Cekingen, bagkalarinin etkisinde kalabilen
Asir1 hassas yapida olabilir. Isyankar, kendine
ve bagkalarina zarar verebilen, suca yonelik
davramslar gortilebilir.

MUKEMELLIYETCI
ANNE-BABA TUTUMU

MUKEMMELIYETCi ANNE BABA
TUTUMU

Bu tip anne babalar ¢cocuklarindan en iyisini
bekler, kendi gerceklestiremedigi yasantilari
cocuklarinin gerceklestirmesini ister.

Cocuklarini oldugu gibi kabul etmezler, kural ve
kaliplar1 vardir.

Cocuklarinin dort dortliik olmasim ve
miikemmel Glclilerde davranmasim beklerler.

Bunun sonucu cocuklarda;

Siirekli yliksek beklentiler sonucunda ¢ocuk
istekleri kargilayamiyorsa basarisizhga ugrayan
cocuk nasil olsa yapamiyorum diisiincesiyle
Oyleyse neden deneyeyim diisiincesini
olusturur.

Cocugu kendi istedikleri kaliba sokup kendi
kapasitesinin tistiinde beklentiler yiiklenince
cocukta asagilik kompleksi olusur.

Kendi i¢ diinyasinda siirekli catisma halinde olan
cocuk mutsuz ve doyumsuz olur.

Kendi dogal ic giidiileri ile agir kurallar arasinda
sikigip kalan cocuk siirekli sevgi ve nefret
karisimi duygular yasar.



Dengesiz ve Karars:1z Tutum

TUTARSIZ ANNE-BABA TUTUMU

Bu ailelerde ¢ocugun yaptig1 bir davranis bazen
cok sert bir tepki alabilirken, bazen de ¢ok olumlu
karsilanabilmektedir. Tutarsiz anne babanin iki
cocuguna kars1 farkli tutumu ya da anne babanin
kendi egitim tarzlarindaki farkli tutumlari
cocuklar1 olumsuz yonde etkileyebilir.

Tutarsiz tutumlar, ¢ocugun davraniglarina
rehberlik edecek dengeli deger yargilarinin
olusumunu gii¢lestirir.

Cocuga konulan sinirlarin siirdiirebilmesi

i¢in anne-babanin davranislarinda tutarl

olmasi gerekir.

Bu tip ailelerde disiplin vardir ama
belirsizdir.

Tutarsizlik anne babanin ¢ok farkh

egitim anlayisina sahip olmasindan
kaynaklanabilir.

Tutarsiz bir ailede yetisen ¢ocuklarin
ozellikleri;

Bir davranisin kimi zaman 6diillendirilmesi kimi
zaman da cezalandirilmasi ¢ocukta cezanin anlami
ve sugun niteligi hakkinda kuskular uyanmasina
neden oldugundan ne zaman, nerede, ne yapacagini
bilemezler.Kendi goriis ve diislincelerini
aktaramazlar.Cocuk kendini kanitlamak ve
dikkatleri tizerine ¢ekmek i¢in, iirkek, yumusak
huylu,sdz dinleyen ya da kendi benligini ve
bagimsizligini gdstermek i¢in kavgaci, sinirli bir
cocuk olabilir.Zamanla ¢evrelerindeki insanlara
gilivenmeyen, her seyden siiphelenen, kararsiz bir
kisilik yapisi gelistirebilirler.Yetiskinliginde
davramslarm c¢evresindekilere gore
ayarlar.Siirekli tedirginlik ve gerginlik yasar.

ILGISIZ (UMARSIZ)ANNE-BABA
TUTUMU

Bu tip anne babalar i¢in ¢ocuklarin varlig ya
da yoklugu belli degildir.

Cocugun ihtiyaclar karsilanmaz, sevgi
gosterilmez.

Cocugun yaptig1 olumlu ya da olumsuz
davraniglarla ilgilenilmez.

Cocuga zaman ayrilmaz veya insan olarak
sayg1 gosterilmez.

Cocuk anne babayi rahatsiz etmedigi siirece
cocukla ilgilenilmez.

Bunun sunucu cocuk;

* Thmal edilmistir ve yetiskin rolii almada
zorlanirlar.

* Kendini degersiz hisseder.

* Kendisine olan saygisi gelismez.

* Olumlu olumsuz davraniglarin ayrmmim
yapamaz. Toplumun kurallarini reddederler,
yaice kapaniktirlar ya da saldirgandirlar.

Kiiciik yaslardan itibaren sorumluluk verirler.
Yeni deneyimler yasamalar icin cesaretlendirirler
Anne baba ¢cocuguna kabul edici ve sevgi dolu
yaklasir.
Belirli kurallar vardir.
Kurallara uyulmadiginda cocuk uyarilr.
Anne babanin birbirlerine ve ¢ocuklara karsi
tutum ve duygulari acik ve nettir.
Cocuklara evde yasina uygun gorevler verilir.
Aile iginde giiven ve seffaflik vardir.
Sorunlar nasil ¢ozeceklerini birlikte aragtirrlar.
Cocuklarina giivenirler.
Onlar taktir eder ve 6verler.Cocuklarini
desteklerler.
Bunun sonucu cocuklar;
Saghkl sosyal uyum kurabilen
Isbirligine hazir
Arkadas canlis1
Yaratici,bagimsiz,basaril
Duygusal yonden dengeli ve mutlu bireyler

Siz giil fidam yetistiren, her tiirli
hiirmete layik bah¢ivansimiz. Olumlu
cocuk yetistirmenin ilk sarti, olumlu
anne-babadir. Hi¢ birimiz miikemmel
degiliz 0 zaman onlardan miitkemmel

olmalarini bekleyemeyiz.”
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